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Kurz-Anamnesebogen 

 

Liebe Klientin, lieber Klient, 

dieser Fragebogen dient der Vorbereitung unserer ersten Therapiesitzung.  

Sie haben immer die Möglichkeit zusätzlich zu den vorgegebenen Punkten die Antwort 

schriftlich weiter auszuführen. Sollte Ihnen der Platz nicht ausreichen, können Sie gerne 

weitere Blätter mit Ihren Antworten dem Fragebogen hinzufügen. 

Selbstverständlich wird alles was Sie schreiben vertraulich behandelt. 

Bitte senden Sie mir den ausgefüllten Kurzanamnesebogen 

per Fax   (089) 55 26 79 37 

per E-Mail   mueller@2hps.de  

oder per Post Praxis für traditionelle Naturheilkunde und Psychotherapie 

Christian Müller 

Lanzstraße 25 

80689 München 

vor unserem ersten Termin zu. 
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Angaben zur Person: 

 

Nachname, Vorname: 

Straße, Hausnummer: 

PLZ, Ort: 

Telefonnummer: 

E-Mail-Adresse: 

Geburtsdatum: 

Beruf: 

Staatsangehörigkeit: 

Größe, Gewicht: 

Hausarzt Name: 

Hausarzt Adresse: 
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Beschwerden 
 

1. Beschreiben Sie bitte Ihre aktuellen Beschwerden in Ihren eigenen Worten: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

2. Seit wann fallen Ihnen diese Beschwerden auf? 

 

 

 
 

3. In welchen Situationen sind diese Beschwerden sehr stark, in welchen weniger stark 

ausgeprägt? 

 

 

 
 

4. Welche Vermutung haben Sie, wie die Beschwerden entstanden sind und womit Sie 

zusammenhängen könnten? 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


